Q VIERNHEIM 1934 eV. Viernheim, 18. Februar 2026

GM Rainer Buhmann

Einladung zum Seminar mit GM Rainer Buhmann

Seminarthema: Erfolgreich angreifen mit kurzen Rochaden
Termin: Freitag, 27. Februar 2026, 19:30 Uhr — ca. 22:30 Uhr
Ort: Buirgerhaus Viernheim, VHS Seminarraum 3.

GM Rainer Buhmann hat sich mit Angriffsplanen fir die am haufigsten auftretenden Stellungen
mit Beiderseits kurzen Rochaden beschaftigt. In seinem Seminar wird er uns vier zentrale Aspekte
eines erfolgreichen Angriffs erldutern:

e Wann stehen die Chancen gut fiir einen erfolgreichen Angriff?

e Angreifen mit Plan - Die 5 Phasen eines erfolgreichen Angriffs

e Schritt fiir Schritt von der positionellen Vorbereitung zur finalen Taktik

e Typische Angriffsplane und wiederkehrende Motive — klar erklart und sofort umsetzbar fiir
die Turnierpraxis.

Mit der ausfihrlichen Darstellung der verschiedenen Phasen eines Angriffs liefert Rainer eine
perfekte Ergdanzung und Abrundung der von Zigurds Lankas Seminaren bekannten Angriffsmotive
und Signalzige.

Wir dirfen uns auf viele praxisrelevante Tipps und konkrete Empfehlungen fiir angriffslustige
Spielerinnen und Spieler freuen — ganz im Sinne unserer Seminarreihe.

Teilnahmegebiihr:
Erwachsene: 20.- € (SCV-Mitglieder 15.-), Familien: 30.- €
Jugendliche bis Jg. 2007, Studierende: 10.- € (Jugendliche/Studierende SCV kostenlos).

Bitte Uberweisung vorab an:
SC Viernheim / Sparkasse Starkenburg / IBAN: DE97 5095 1469 0003 0079 45 / BIC: HELADEF1HEP,
Betreff "Buhmann Seminar" und Name.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und wiinschen ein lehrreiches und unterhaltsames Seminar!

Hans-Peter Rottig
SC Viernheim 1934 e.V.



